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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ีอ  1) เพ่ือการพัฒนารูปแบบ
การนิเทศแบบ PHUTAI+ (plus)  เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะครู ด้านการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem Based Learning)  2) เพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการนิเทศแบบ PHUTAI+  (plus) 
เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะครู ด้านการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning)  
วิธีด าเนินการวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 2) พัฒนารูปแบบการนิเทศ 3) ทดลองใช้
รูปแบบการนิเทศไปใช้ และ 4) การประเมินผลรูปแบบการนิเทศ กลุ่มตัวอย่าง คือ โรงเรียนสังกัด                      
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา กาฬสินธุ์  เขต 3  ปีการศึกษา 2562 จ านวน 20 โรงเรียน                      
ครูจ านวน 100 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) รูปแบบการนิเทศและ
คู่มือการใช้รูปแบบการนิเทศ 2) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem Based Learning) 3) แบบประเมินความสามารถด้านการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 4) แบบประเมินความสามารถด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 5) แบบประเมินความสามารถด้านการ
วัดผลประเมินผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 6) แบบ
ประเมินผลงานที่ เป็นเลิศ (Best Practice) การจัดการเรียนรู้ เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem 
Based Learning) สถิติที่ใช้ใน การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบที(t-test) แบบ 2 กลุ่มสัมพันธ์กัน และ แบบกลุ่มเดียวเทียบกับเกณฑ ์

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้1. รูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้น มี 5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ   
2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการนิเทศ และ 5) การวัดผลประเมินผล กระบวนการนิเทศ มี 5 ขั้น 
คือ 1) การวางแผนการนิเทศ 2) การเตรียมการนิเทศ 2) การปฏิบัติการนิเทศ และ 4) การวัดประเมินผล
การนิเทศ และ 5) การรายงานผลการนิเทศ 2. ผลการใช้รูปแบบการนิเทศ มีดังนี้ 2.1 ความรู้เกี่ยวกับการ 
จัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) หลังนิเทศสูงกว่าก่อนนิเทศ และ
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2.2 ความสามารถด้านการเขียนแผนการ
เรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) ระดับมากที่สุด และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2.3 ความสามารถด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) อยู่ในระดับมากที่สุด และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2.4 ความสามารถด้านการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem BasedLearning) อยู่ในระดับมากที่สุด และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 2.5 ครูมีผลงานที่เป็นเลิศ (Best Practice) การจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem Based Learning) อยู่ในระดับดีเยี่ยม 


