
นางสาวกนกวรรณ วรพล
ต าแหน่ง นักจิตวิทยาโรงเรียนประจ าส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา

กลุ่มส่งเสริมการจดัการศึกษา
ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต ๓

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

คู่มอืการปฏิบติังาน



ค ำน ำ 

คู่มือปฏิบัติงานฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานในกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา ซึ่งอิง

กับคู่มือการปฏิบัติงานของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นหลักและได้ปรับปรุงให้สอดคล้องกับสภาพการ

การปฏิบัติงานในปัจจุบัน รวมทั้งแบบฟอร์มที่ใช้และเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อน าไปปฏิบัติงานในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายตาม

ค าสั่งส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3  ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อราชการ 

 ขอขอบคุณผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3  รองผู้อ านวยการ              

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 3 ทุกคน  ผู้อ านวยการกลุ่มส่ งเสริมการจัดการศึกษา  และ

ผู้อ านวยการกลุ่มที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนบุคลากรในสังกัดที่แนะน าในการจัดท า  ส่งผลให้ภาระงานมีความครอบคลุมถูกต้องและ

ชัดเจนมากยิ่งข้ึน จึงขอขอบคุณไว้ ณ โอกาสนี้ 

 

 

 

                                                               นางสาวกนกวรรณ  วรพล 

                                                        นักจิตวิทยาโรงเรียนประจ าเขตพื้นท่ีการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

สำรบัญ 

หนา้ 

ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

 แนวทางการปฏิบัติหน้าที่           2 

 มาตรการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา         4 

 แนวทางการช่วยเหลือนักเรียนในแต่ละกรณี          6 

  
 

 



 
 

 

ระบบกำรดูแลช่วยเหลอืนักเรียน 

 ระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียน ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 3 สามารถน ามาใชต้่อ
ในการพฒันาศกัยาภาพเด็กนกัเรียน ดา้นการเรียนของนกัเรียนได ้ และสามารถน าขบวนการระบบดูแลช่วยเหลือใน                          
การระดมทรัพยก์ารดา้นต่าง ๆ เช่น ดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในการแกไ้ขปัญหานกัเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้ ระดม
ทุนการศึกษาช่วยเหลือนกัเรียนท่ีขาดแคลน ช่วยเหลือดา้นท่ีอยูอ่าศยั ฯลฯ  

 ครูประจ าชั้นคดักรองนกัเรียนดา้นต่างๆ เช่นดา้นการเรียน, ดา้นความยากจน, ดา้นท่ีอยูอ่าศยั 

 จดักลุ่มนกัเรียน จะตอ้งส่งเสริมท่ีพบปัญหาความช่วยเหลือ 

 หาแนวทางในการส่งเสริมและแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 

  
สพป.กาฬสินธ์ุ เขต 3 

สถานศึกษาคัดกรอง 

นักเรียน 

คัดกรองนักเรียนด้านการเรียน,ด้านทีอ่ยู่ 

ส่งเสริมดูแล แก้ไข 

วธีิการส่งเสริม ดูแล วธีิการแก้ไข 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/เสริมสร้างความปลอดภัย 

 1 



 
 

 

 

  
 
 ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินชุ เขต 3 ได้จัดตั้ งศูนยเ์ฉพาะกิจคุม้ครองและช่วยเหลือเด็ก
นักเรียน ท่ีตั้ ง กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา ส านักงานส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 3                              
ปฏิบติังานดา้นคุม้ครองและช่วยเหลือนกัเรียน โดยเฉพาะ เร่ืองเด็กนกัเรียนในการคุม้ครองเด็ก และมาตรการการป้องกนั
ต่าง ๆ เช่น ถูกล่วงละเมิด ถูกกระท าความรุนแรง ไม่ไดรั้บความเป็นธรรมทางการศึกษา เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัสารเสพติด ดา้น
เพศ ดา้นเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ดา้นบุหร่ี ฯลฯ ผูป้ฏิบติังานในศูนยเ์ฉพาะกิจคุม้ครองและช่วยเหลือเด็กนกัเรียน ท่ีผ่านการ
อบรมเป็นพนกังานเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมความประพฤตินกัเรียน นกัศึกษา สนบัสนุนงานคุม้ครองเด็กนกัเรียนและระบบการ
ดูแลช่วยเหลือนกัเรียน เม่ือมีเหตุเกิดกบัเด็กนกัเรียนร่วมกบัโรงเรียนในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนเช่น หนีเรียน เล่นการพนัน 
พกพาอาวธุหรือวตัถุระเบิด เสพสุรา เสพสารเสพติด ลกัทรัพย ์ทะเลาะววิาท ท าร้ายผูอ่ื้น พฤติกรรมชูส้าว ออกนอกสถานท่ี
พกัในเวลากลางคืน ครูกบันกัเรียน นกัเรียนกบันกัเรียน นกัเรียนกบับุคคลภายนอก ฯลฯ 
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
  

แนวทางการปฏิบัติหน้าที ่และ การรายงานพร้อมติดต่อหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 3 และสถานศึกษาในสังกดั 

 

สอบถาม ผูบ้รหิาร ครู และบคุคลเก่ียวขอ้ง 

ความประพฤติที่พบในแตล่ะกรณี การ

ช่วยเหลอื 

เรยีกผูป้กครอง/ผูอ้ปุการะ/ผูด้แูล 

แนะน าผูป้กครอง 

อบรมสั่งสอนนกัเรยีน 

สอดสอ่งดแูล 

ประสานโรงเรยีน /หนว่ยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

นักเรียนมีความ

ประพฤติไม่เหมาะสม 

 2 



 
 

 
 
 
 
 

  

ช่องทางรายงานและติดต่อการช่วยเหลือ 
 3 



 
 

 

มาตรการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา 

1. นโยบายและการวางแผนการรักษาความปลอดภยัของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุ 

เขต 3 

 นักเรียน คือ หวัใจของการจดัการศึกษา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุเขต 3 มี

ความตระหนกัในความส าคญัและเล็งเห็นความจ าเป็นเร่งด่วนท่ีสถานศึกษาและผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย 

จะตอ้งร่วมกนัหาแนวทางท่ีเป็นรูปธรรม ในการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนให้ไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข เป็นไป

ตามหลักสูตร มีทกัษะชีวิต  ท่ีจะดูแลตนเองให้ปลอดภยัท่ามกลางสภาพแวดล้อมทางสังคม อุบติัเหตุ                       

และอุบติัภยั ท่ีจะก่อให้เกิดความเสียหายแก่นักเรียน ดังนั้นส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาฬสินธ์ุ เขต 2 ซ่ึงมีภารกิจและความรับผิดชอบในการจดัการศึกษา ตอ้งด าเนินการอย่างทัว่ถึง มีคุณภาพ

ความปลอดภยัของนักเรียนเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัต่อการจดัการศึกษาของสถานศึกษา เพราะนอกจาก                  

จะท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุขแลว้ ยงัมีผลต่อการพฒันาดา้นอ่ืน ๆ 

1) เป้าประสงค ์

 (1) เพื่อให้มีรูปแบบแนวทางการรักษาความปลอดภยัของสถานศึกษาด้านอุบติัเหตุ ดา้นอุบติัภยั 

และดา้นปัญหาทางสังคม โดยอาศยัแนวคิดเชิงสร้างสรรคภ์ายใตห้ลกัการกระจายอ านาจ การมีส่วนร่วม และ

ยดึประโยชน์สูงสุดของนกัเรียนเป็นส าคญั 

 (2) เพื่อสร้างความเขม้แข็งระบบการรักษาความปลอดภยัของสถานศึกษาให้มีความพร้อม สามารถ

ป้องกนั และแกไ้ขสถานการณ์ปัญหาของนกัเรียน ทั้งดา้นอุบติัเหตุ อุบติัภยั และปัญหาทางสังคมท่ีจะเกิด

ข้ึนกบันกัเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 (3) เพื่อให้นกัเรียนทุกคนไดรั้บการปกป้อง และคุม้ครองความปลอดภยั ทั้งดา้นร่างกาย  และจิตใจ 

โดยนกัเรียน จะไดรั้บการดูแลอยา่งใกลชิ้ด และสามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีความสุข 

 (๔) เพื่อสร้างความตระหนกัในการรักษาความปลอดภยัของสถานศึกษา โดยการให้ความรู้ความ

เขา้ใจ แก่ผูท่ี้รับผดิชอบ และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการรักษาความปลอดภยัของสถานศึกษา 

2) เป้าหมาย 

 (1) นกัเรียนทุกคนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 2 ไดรั้บการ

คุม้ครองดูแลความปลอดภยั 

 (2) ผูบ้ริหารสถานศึกษา ขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ผูป้กครองนกัเรียนมีแนวทางใน

การป้องกนัและรักษาความปลอดภยันกัเรียน 

 (3) เครือข่ายหน่วยงานภาครัฐและเอกชน มีส่วนร่วมในการดูแลความปลอดภยัใหแ้ก่นกัเรียน 
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3) ยทุธศาสตร์ 
 
 
  (1) จดัระบบรักษาความปลอดภยัใหแ้ก่นกัเรียนในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาตามนโยบายของ
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 (2) ก าหนดใหมี้ผูรั้บผิดชอบในการประสานงานเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนใหมี้ส่วนร่วม 
ในการดูแลความปลอดภยัให้แก่นกัเรียน 
 (3) ส่งเสริมและสนบัสนุนให้สถานศึกษาจดัระบบดูแลความปลอดภยัของนกัเรียนใหมี้ 
 (4) ก ากบั ติดตาม และประเมินผลระบบการดูแลความปลอดภยัของนกัเรียนในสถานศึกษา 
เพื่อพฒันา ปรับปรุงและสร้างขวญัก าลงัใจ 
 
 
 (1) จดัระบบการรักษาความปลอดภยัของนกัเรียน โดยการมีส่วนร่วมของ ครู ผูป้กครอง และ
เครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 (2)ก าหนดมาตรการรักษาความปลอดภยัของนกัเรียน 
 (3) มีการก ากบั ติดตาม ประเมินผลและรายงาน 
2. การวางแผนรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา 
 แนวทางการวางแผนการรักษาความปลอดภยัใหแ้ก่นกัเรียน เนน้การมีส่วนร่วมระหวา่งนกัเรียน ครู 
ผูป้กครอง ชุมชน และเครือข่าย โดยร่วมกนัวางแผนป้องกนั แกไ้ข ควบคุม ก ากบั ติดตาม ประเมินผลและ 
รายงาน จึงจ าเป็นตอ้งมีมาตรการและกิจกรรมเพื่อให้รับประโยชน์สูงสุดตามเจตนารมณ์ของพระราชบญัญติั 
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2 ) พ.ศ. 2545 และพระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก 
พ.ศ.2546 พร้อมทั้งนโยบายของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

ขั้นตอน ภารกิจ 
1.ศึกษาสภาพทัว่ไป  ศึกษาสภาพทัว่ไปของโรงเรียน ชุมชน ความ

เขม้แขง็ของเครือข่ายเพื่อ 
วเิคราะห์ความเส่ียงจากการเกิดอุบติัเหตุ อุบติัภยั 
และภยัจากสภาพแวดลอ้ม 

2.ก าหนดมาตรการหลกั ก าหนดมาตรการหลกัเพื่อป้องกนั และ/หรือ แกไ้ข 
3.ก าหนดมาตรการเสริม ก าหนดมาตรการเสริมใหเ้หมาะสมกบัความเช่ือ 

วฒันธรรมและประเพณีของ 
ทอ้งถ่ิน และสภาพความเส่ียงของทอ้งถ่ิน 

4.ก าหนดกิจกรรม ก าหนดกิจกรรมสนบัสนุนมาตรการหลกัและ
มาตรการเสริม 

5.ก าหนดเวลาและผูรั้บผดิชอบ ก าหนดเวลาและผูรั้บผดิชอบอยา่งชดัเจน สามารถ 

ระดับส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา 
 

ระดับสถานศึกษา 
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 เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนเสมอ ๆ ในสังคม ทั้งการล่วงละเมิดดว้ยค าพูด การสัมผสั การแอบดู รวมถึง              

การกระท ารุนแรงทางเพศ เด็กนกัเรียนจึงควรรู้วธีิป้องกนัและหาทางออกเม่ือตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์                

รวมทั้งการขอความช่วยเหลือจากบุคคลหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  

การล่วงละเมิดทางเพศ หมายถึง การกระท าท่ีมีผลท าใหผู้ถู้กกระท าไดรั้บความเสียหายเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศ 

ไดแ้ก่ กระท าช าเรา อนาจาร เป็นตน้ ผูท่ี้ถูกล่วงละเมิดทางเพศจะไดรั้บผลกระทบทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

แนวทางการป้องกนั 
1. ให้ความรู้ ความเขา้ใจ และความตระหนกัแก่ครู เด็กนกัเรียนและผูป้กครอง ในการป้องกนั หาทางออก
เม่ือตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์การล่วงละเมิด และสร้างกลไกการป้องกนัเด็กนกัเรียนจากการถูกละเมิด 
2. ใช้กระบวนการระบบดูแลช่วยเหลือนัก เรียน ครู ท่ีปรึกษาเอาใจใส่ เ ด็กนัก เ รียนอย่างใกล้ชิด                                    
และตอ้งท างานเป็นทีม 
3. ใหส้ถานศึกษาดูแลพิทกัษ ์ปกป้อง และคุม้ครองเด็กนกัเรียนไม่ใหถู้กล่วงละเมิดทางเพศจากบุคคลทั้งท่ีอยู่
ภายในและภายนอกสถานศึกษา 
4. จดัสถานท่ีภายในสถานศึกษาให้เหมาะสม เช่น มีกลอ้งวงจรปิด มีการจดัตั้งเวรยามเพื่อตรวจตราพื้นท่ีจุด
เส่ียง เพื่อไมใหเ้กิดการล่วงละเมิดระหวา่งครูกบัเด็กนกัเรียน เด็กนกัเรียนกบัเด็กนกัเรียน และจากบุคคลอ่ืน 
5. สถานศึกษาสอนเร่ืองเพศศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษาเป็นหลกั โดยเฉพาะการ
ดูแลการป้องกนัตนเอง ของเด็กนกัเรียนใหป้ลอดภยัจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
แนวทางการช่วยเหลือ  
1. ผู ้บริหารสถานศึกษาหรือผู ้ท่ีได้รับมอบหมายสอบถาม  ข้อเท็จจริง และปรึกษากับผู ้เ ก่ียวข้องใน
สถานศึกษา สพป./สพม./สพฐ. ทนัที  
2. ตรวจสอบขอ้มูลประวติัเด็กนกัเรียนโดยใชก้ระบวนการ  ระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียน การบนัทึกขอ้มูล 
และการจดัเก็บขอ้มูล ตามแบบรายงาน ฉก.01  
3. จดัผูท่ี้ไดรั้บมอบหมายด าเนินการเก่ียวขอ้งกบักรณี ท่ีเกิดข้ึนกบัเด็กนกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบกระบวนการ 
4. เชิญผูป้กครองเด็กนกัเรียนทั้งสองฝ่าย/หรือผูท่ี้เด็กนกัเรียน ไวว้างใจ/หรือผูท่ี้เด็กนกัเรียนร้องขอมาพูดคุย/
รับทราบเหตุการณ์และ ใหค้  าปรึกษา  
5. ประสานศูนยช่์วยเหลือสังคม (OSCC) สถานพยาบาล ในพื้นท่ีเพื่อน าเด็กนกัเรียนเขา้รับการตรวจรักษา
ดา้นร่างกายและจิตใจ ภายใน 24 ชัว่โมง  
6. กรณีเด็กนกัเรียนกบัเด็กนกัเรียน ใหด้ าเนินการดูแลช่วยเหลือ ทั้งผูถู้กกระท าและผูก้ระท า  
7. แจง้ผูป้กครองเด็กนกัเรียน หาแนวทางและวธีิการร่วมกนั ในการปรับพฤติกรรมเด็กนกัเรียน 
8. ด าเนินการโดยเก็บขอ้มูลเป็นความลบัและพิทกัษสิ์ทธิ ผูถู้กกระท าและผูก้ระท า  

การล่วงละเมิดทางเพศ 
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9. กรณีเด็กนกัเรียนกบัครูหรือบุคลากรทางการศึกษา ตรวจสอบ ประวติัครู เชิญคณะกรรมการสถานศึกษา
มาปรึกษา สถานศึกษาแต่งตั้ง คณะกรรมการสอบสวนขอ้เทจ็จริงในสถานศึกษา และรายงานผูบ้งัคบับญัชา 
ทราบทนัที  
10. ด าเนินการทางวนิยัแก่ขา้ราชการครูและบุคลากร ทางการศึกษาท่ีกระท าการละเมิด ด าเนินการทางอาญา
และทางแพง่ 11. สรุปและจดัท ารายงานเสนอผูบ้ริหารสถานศึกษาทราบ โดยเร่งด่วน  
12. ประสานทีมสหวชิาชีพ และประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น สพป./สพม. ส านกังานพฒันาสังคมและ
ความมัน่คงของมนุษย ์บา้นพกัเด็กและครอบครัว สถานีต ารวจ องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน ผูมี้หนา้ท่ี
คุม้ครองสวสัดิภาพเด็กตามพระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 เป็นตน้  
13. ติดตามผล/เยีย่มบา้นเด็กนกัเรียนเป็นระยะ ใหค้  าปรึกษา/ ใหก้ าลงัใจ  
14. จดัท าเป็นกรณีศึกษาเพื่อเป็นขอ้มูลและแนวทางในการปกป้อง คุม้ครอง และดูแลช่วยเหลือเด็กนกัเรียน
ต่อไป  
แนวทางการด าเนินงานของ สพป./สพม.  
1. ผอ.สพป./สพม. รายงานเหตุใหเ้ลขาธิการ กพฐ. ทราบทนัที กรณีเร่งด่วน  
2. มอบทีม ฉก.ชน.สพป./สพม. ประสานงานกบัทีมสหวชิาชีพ เขา้ช่วยเหลือเด็กนกัเรียนเม่ือทราบและน า
ตรวจร่างกายภายใน 24 ชัว่โมง 
3. รายงานขอ้มูลรายละเอียดอยา่งเป็นทางการเบ้ืองตน้ ภายใน 24 ชัว่โมง 
 4. กรณีส่ือมวลชนเขา้ติดตามสถานการณ์ใหร้ายงาน ผอ.สพป./สพม. ทนัที  
5. รายงานสถานการณ์ใหผู้บ้งัคบับญัชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จส้ินกระบวนการ  
แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาล  
2. บา้นพกัเด็กและครอบครัว  
3. ส านกังานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์
4. ศูนยช่์วยเหลือสังคม (OSCC) โทร. 1300 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
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 กรณคีวามรุนแรง  

 ความรุนแรงต่อเด็กนักเรียนเกิดข้ึนบ่อยคร้ังทัว่ทุกพื้นท่ี ของสังคม ไม่ว่าจะเป็นสถานศึกษาใน    

ระดบัอนุบาล ระดบัประถม ระดบั มธัยมศึกษา ไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา ไม่ว่าในสถานศึกษาขนาดเล็ก 

ขนาดกลาง หรือขนาดใหญ่ ไม่ว่าสถานศึกษาจะอยู่ในภาคไหน ในประเทศไทย ในบริบทสังคมอย่างไร                  

ก็ตาม ความรุนแรงต่อเด็กนักเรียน ท่ีเกิดข้ึน หลายแห่งอาจมีรูปแบบคล้ายคลึงหรือแตกต่างกันบ้าง                      

ตามสถานการณ์ส่วนสาเหตุบ่มเพาะและเอ้ือต่อการเกิดความรุนแรง เหล่านั้น มีทั้งเหมือนและแตกต่างกนั

ออกไป 
 

 

 

 

 

 

กรณคีวามรุนแรง 

 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน กรณคีวามรุนแรง 
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 การไม่ไดรั้บความเป็นธรรม หมายถึง การท่ีเด็กนกัเรียน บิดา มารดา หรือผูป้กครองไม่ไดรั้บสิทธิ
ตามท่ีกฎหมายก าหนดให้ไดรั้บการ ปฏิบติัอยา่งเท่าเทียมกนั โดยไดรั้บการปฏิบติัหรือถูกละเวน้การปฏิบติั 

จากสถานศึกษาอย่างไม่เป็นธรรม ขาดความเสมอภาค ซ่ึงเป็นผลให้ เสียโอกาสในการเขา้ถึงการศึกษาท่ีมี
คุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรณไีม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน กรณไีม่ได้รับ

ความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา การเรียกเกบ็เงินจากเด็ก

นกัเรยีน 
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 การออกเรียนกลางคนั หมายถึง การท่ีเด็กนักเรียนหายไปจาก  ระบบสถานศึกษา ขาดการติดต่อ                   

กบัครูท่ีปรึกษาหรือครูผูส้อน จนพน้ สภาพการเป็นนกัเรียนก่อนเรียนจบหลกัสูตรท่ีก าหนดไวโ้ดยมีสาเหตุ                 

มาจากตวัเด็กนกัเรียน ครอบครัว สถานศึกษา หลกัสูตร สภาพแวดลอ้ม และสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การออกเรียนกลางคัน 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน กรณี

ไม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา 

 เด็กนักเรียนออกกลางคัน 

 10 



 
 

 
 

 

 

 

แนวทางการป้องกนั  
1. ผูบ้ริหารสถานศึกษาและครูผูส้อนศึกษา า ระเบียบ แนวปฏิบติัท่ีเก่ียวข้องกับการวดัผลประเมินผล
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พระราชบญัญติัการศึกษาภาคบงัคบั พ.ศ. 2545 พระราชบญัญติัการศึกษา แห่งชาติพ.ศ. 
2542 (แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545  
2. ประชุมครูผูส้อนเพื่อช้ีแจงซกัซอ้มความเขา้ใจใหท้ราบถึง แนวปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผล
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  
3. ค รูผูส้อนแจง้ ระเบียบแนวปฏิบติัเก่ียวกบัการวดั และประเมินผลการศึกษาขั้นพื้นฐานให้เด็กนกัเรียน
ทราบ  
4. จดัใหมี้การสอนปรับพื้นฐานความรู้สอนซ่อมเสริม และ สอบซ่อมใหก้บัเด็กนกัเรียนกลุ่มเส่ียง 

 

 

 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน กรณไีม่ได้รับ

ความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา เด็กนักเรียนติด 0 ร และ 

มส. 
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 ตั้งครรภ์ในวยัเรียน หมายถึง เด็กนกัเรียนท่ีตั้งครรภห์รือสงสัยวา่ ตั้งครรภ ์ไม่ไดมี้การวางแผนจะ

ใหเ้กิดข้ึน โดยมีสาเหตุจากการไม่มีความรู้ ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบักา ตั้งครรภแ์ละการคุมก าเนิด การ

ถูกข่มขืนจนตั้งครรภต์ลอดจนความไม่พร้อมในดา้นภาวะต่าง ๆ ดา้นเศรษฐกิจ สังคม การไม่รับผิดชอบของ

บิดาเด็กในครรภเ์ป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณอ่ืีน ๆ ตั้งครรภ์ในวยัเรียน 

ตั้งครรภ์ในวยัเรียน 

 

ผู้บริหารสถานศึกษา/ครูผู้แจ้งเหตุ 

ตรวจสอบ/ประเมนิปัญหา 

ให้ค าปรึกษาเบ้ือต้น/บันทกึข้อมูลตามแบบรายงาน ฉก01 

ตั้งครรภ์ในวยั

เรียน 

ตรวจร่างกายสถานพยาบาล 

ไมแ่นใ่จ 

ใช ่

ครูใหค้  าปรกึษา/ชว่ยเหลอืดา้น

การศกึษา 
สง่แพทย/์สง่ตอ่หนว่ยงาน

ที่เก่ียวขอ้ง 

ใหค้  าปรกึษาผูป้กครอง/ครอบครวั 

จดัท า/จดัเกบ็ข้อมูลด าเนินการ/สรุป รายงานผู้บริหารผู้เกีย่วข้อง 
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 ปัญหาสุขภาพจิต จิตเวช ฆ่าตวัตาย ส่งผลกระทบต่อสังคม และมีแนวโนม้จะเพิ่มข้ึน เน่ืองจากภาวะ

เศรษฐกิจ สังคมท่ีเปล่ียนไป รวมถึงภยัพิบติัต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจ ทั้งต่อตนเอง 

ครอบครัวและสังคม ถา้ขาดการจดัการดูแลท่ีไม่เหมาะสม อาจเกิด การเจบ็ป่วย การฆ่าตวัตาย ท าใหเ้กิดการ

สูญเสียทรัพยากรของประเทศ ภาวะทางจิตเวช หมายถึง ผูท่ี้มีการแสดงออกท่ีเปล่ียนแปลงไป ในดา้น

อารมณ์ความคิดหรือพฤติกรรม ซ่ึงผูน้ั้นตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ เพราะถา้ปล่อยไวอ้าจเกิดอนัตรายต่อตนเอง

และผูอ่ื้นได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาวะจิตเวช 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณอ่ืีน ๆ 

ภาวะจิตเวช 
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เด็กนักเรียนติดเกม/อินเทอร์เน็ต หมายถึง เด็กนักเรียน  ท่ีหมกมุ่นกับการเล่นเกม/อินเทอร์เน็ต และไม่

สามารถควบคุมตนเอง ในเวลาท่ีก าหนด ถา้ไม่ไดเ้ล่นจะกระวนกระวายใจมาก บางคนเล่นขา้มวนั ขา้มคืน 

การติดเกมหรืออินเทอร์เน็ตส่งผลกระทบต่อตวัเด็กนกัเรียน เช่น ไม่สนใจเรียน การเรียนตกต ่า                  ขาด

ความรับผิดชอบ หนีเรียนเพื่อไปเล่นเกม  ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและสัมพันธภาพทางสังคมเสีย                            

(ดูรายละเอียด ในภาคผนวก กฎกระทรวงประกอบพระราชบญัญติัภาพยนตร์และ  วีดิทศัน์พ.ศ. 2551)                      

เด็กนักเรียนเล่นพนัน หมายถึง เด็กนักเรียนท่ีมีพฤติกรรม การเล่นเอาเงิน ส่ิงของมีค่า ด้วยการเส่ียงโชค            

หรือใช้ความสามารถ โดย คาดเดาผลท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ความช านาญ เล่ห์เหล่ียม ไหวพริบ และฝีมือ 

รวมทั้งโชค ถา้เล่นพนนัจนติดเป็นนิสัยจะส่งผลใหเ้ด็กนกัเรียนนั้น ขาดความรับผดิชอบต่อตนเอง ครอบครัว 

และสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

เด็กนักเรียนติดเกม/อินเทอร์เน็ต/เล่นพนัน 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณอ่ืีน ๆ เด็ก

นักเรียนติดเกม/อินเทอร์เน็ต 
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ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรือวตัถุชนิดใด ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ ร่างกายไม่วา่จะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด 

หรือดว้ยวธีิการใด ๆ แลว้ ท าใหเ้กิดผลต่อร่างกายและจิตใจ ในลกัษณะส าคญั เช่น ตอ้งเพิ่มขนาด การเสพข้ึน

เป็นล าดบั มีอาการถอนยาเม่ือขาดยา มีความตอ้งการเสพ ทั้งร่างกายและจิตใจอยา่งรุนแรงอยูต่ลอดเวลา และ

สุขภาพโดยทัว่ไป จะทรุดโทรมลง (ดูรายละเอียดภาคผนวก) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ยาเสพติด 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน

กรณี ยาเสพติด 
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 โรคติดต่อ คือ โรคท่ีสามารถถ่ายทอดติดต่อกนัได้ระหว่าง บุคคลโดยมีเช้ือจุลินทรียต่์าง ๆ เป็น

สาเหตุของโรค และถึงแมว้่าเช้ือโรค จะเป็นตวัก่อเหตุ แต่พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของมนุษยก์็เป็นปัจจยั

ร่วม ท่ีส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิดโรคติดต่อนั้น ๆ กรมอนามยัไดร้วบรวมนิยาม ของโรคติดต่อจากพระราชบญัญติั

โรคติดต่อ พุทธศกัราช 2523 หมายถึง โรคซ่ึงรัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสุขประกาศใหเ้ป็นโรคติดต่อ 

ส าหรับทัว่ประเทศ หรือผูว้า่ราชการจงัหวดัเฉพาะในเขตของตนประกาศ ให้เป็นโรคติดต่อในกรณีท่ีตรวจ

พบหรือมีเหตุสงสัยวา่โรคใดโรคหน่ึง เป็นโรคซ่ึงอาจติดต่อแพร่ระบาดเป็นอนัตราย                              แก่

ประชาชนได ้โรคติดต่ออนัตราย หมายความวา่ โรคติดต่อท่ีรัฐมนตรี วา่การกระทรวงสาธารณสุขประกาศ 

(รายละเอียดคู่มือแนวทางปฏิบติั และมาตรการรักษาความปลอดภยัของสถานศึกษา ฉบบัปรับปรุง  พ.ศ. 

2556 หนา้ 108-121) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรคติดต่อในสถานศึกษา 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน

กรณโีรคติดต่อในสถานศึกษา 
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 อุบติัเหตุนอกสถานศึกษา หมายถึง ภาวะท่ีเกิดข้ึนอยา่ง กะทนัหนัท าให้เกิดความกระทบกระเทือน

ต่อสุขภาพ ชีวิตและทรัพย์สิน ของเด็กนักเรียน หรืออุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนมีผลกระทบต่อสถานศึกษา เช่น 

อุบติัเหตุกบัรถนกัเรียน รถทศันศึกษา รถทศันาจร รถรับส่งนกัเรียน รถโรงเรียน รถส่วนบุคคลของครูท่ีพา

เด็กนักเรียนไปท ากิจกรรม (รายละเอียดคู่มือแนวทางการปฏิบติัมาตรการการรักษาความปลอดภยั ของ

สถานศึกษาฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2556 หนา้ 39-51) 

 

 

 

 

 

 

 

อุบัติเหตุนอกสถานศึกษา 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณี 

อุบัติเหตุนอกสถานศกึษา 
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 อุบติัเหตุในสถานศึกษา หมายถึง อนัตรายท่ีเกิดข้ึนใน สถานศึกษาโดยฉบัพลนั ซ่ึงไม่คาดคิดมาก่อน 
อนัเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือการกระท าของมนุษย ์ส่งผลใหเ้กิดความเสียหาย ทั้งร่างกาย                      และ
ทรัพยสิ์น โดยมีสถานการณ์เส่ียงจากสภาพแวดลอ้ม ขาดความ ระมดัระวงั หรือการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุบัติเหตุในสถานศึกษา 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็ก
นักเรียนกรณอีุบัติเหตุในสถานศึกษา 
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 การจมน ้า เป็นสาเหตุการเสียชีวติของเด็กนกัเรียนประเภทหน่ึง อุบติัเหตุการจมน ้า พบวา่เกิดจาก

การรู้เท่าไม่ถึงการณ์เกิดจากความประมาท ความคึกคะนองมองขา้มความปลอดภยั ไม่เลือกวา่จะเป็นเด็ก

หรือผูใ้หญ่ ควรไดรั้บความรู้และฝึกทกัษะชีวติเบ้ืองตน้ เพื่อรองรับปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน ใหส้ามารถช่วยเหลือ

ตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถูกวิธีหรือสามารถถ่ายทอด ความรู้ใหก้บัผูอ่ื้นได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจมน า้ 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณจีมน า้ 
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 เด็กนกัเรียนเสียชีวติในสถานศึกษา หมายถึง เด็กนกัเรียน ท่ีอยูใ่นความดูแลรับผดิชอบของ

สถานศึกษาไดเ้สียชีวติดว้ยเหตุ ตายตามธรรมชาติตายผดิธรรมชาติหรืออุบติัเหตุ ซ่ึงผูป้ระสบเหตุ ไดพ้บเด็ก

นกัเรียนในสภาพท่ีเสียชีวิตแลว้ไม่สามารถช่วยเหลือเบ้ืองตน้ได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กนักเรียนเสียชีวติในสถานศึกษา 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียนเดก็

นักเรียนเสียชีวติในสถานศึกษา 
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 ภยัพิบติั หมายถึง ภยัท่ีรุนแรงหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตาม ธรรมชาติหรือเกิดจากความประมาทของ

บุคคล ส่งผลกระทบต่อบุคคล  หรือต่อผู ้คนเป็นจ านวนมาก เกิดจากสถานการณ์เส่ียง เช่น อัคคีภัย 

แผน่ดินไหว วาตภยั และอุทกภยั ฯลฯ ซ่ึงมีความสูญเสียทั้งทรัพยสิ์น ส่ิงของ และผูค้นบาดเจบ็เสียชีวิต หรือ

ไร้ท่ีอยู ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภัยพบิัติ 

ข้ันตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็ก

นักเรียนกรณภีัยพบิัติ 
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7.  นางสาวกติติยา  ศรีวรขันธ์ุ เจ้าพนกังานธุรการปฏิบตังิาน 
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